











Ernaeringsbehandling

Pasienter med dysfagi trenger mat og drikke med spesielt tilpasset konsistens og
kvalitet for a fa dekket vaeske og naeringsbehovet samt for & unnga a fa mat og
drikke i lungene.

Tynne vaesker er vanskelig a kontrollere i munnen nar man har dysfagi. Tykkere
konsistenser i riktig bolusvolum ( 10 ml) er sikrere & svelge enn tynnere
konsistenser2. Fortykkede drikker og pudding er derfor & anbefale.

Fortykningsmiddel er et anvendelig produkt til & fortykke mat og drikke til pasienter
med dysfagi. Det er imidlertid en stor utfordring a fa laget en tiltalende, passe tykk
og forutsigbar konsistens av drikke ved hjelp av fortykningsmiddel.

Naturlig fortykkede matvarer som yoghurt, dessertpuddinger og grgter har en
begrenset naeringsmessiqg verdi for pasienter med lite matinntak som ved dysfagi.
Mat og drikke med hgy naeringstetthet av bade energi, protein, vitaminer og
sporstoffer bgr derfor anbefales.




Fresubin® thickened

For profesjonell handtering av dysfagi

Fresenius Kabi tilbyr na ferdig fortykkede naeringsdrikker -
Fresubin® thickened - spesielt utviklet for bruk ved dysfagi.

Fresubin® thickened er fullverdige og proteinrike naeringsdrikker med to ulike
konsistenser - STAGE 1 0g STAGE 2 -for profesjonell handtering av dysfagi.

Fresubin® thickened

 har forutsigbar konsistens

« er proteinrik - 10 g/100 ml

« er energirik - 150 kcal/100 ml

* gir gjennomsnittlig dagsbehov for vitaminer,
mineraler og sporelementer i et lite volum

* kommer i to gode smaker - vanilje og markjordbeer

* er klar til bruk rett fra 200 ml EasyBottle
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STAGE 2

% T = Eggekremkonsistens
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